
 

 

 

CORANAVIRUS  
2019-nCoV 

Safety standards & Hygiene protocols 

 

 
Το check out  είναι έως τις 11 π.μ.,  το check in μετά τις  15.00 μ.μ.  
 
Check out until 11.00 a.m , check in  after 15.00 p.m.  
 
 

 

Eνδελεχής καθαρισμός και απολύμανση των δωματίων πριν από κάθε check-in.  
 
Rooms are carefully cleaned and sterilized after each departure. 

 

Απολύμανση κλειδιού και κάρτας πριν το check-in.  
 
Key card is sterilized before check in. 

 

Οι βασικές υπηρεσίες του ξενοδοχείου πραγματοποιούνται σε υπαίθριους χώρους. 
 
All important services of the hotel are performed outdoors. 

 

Παρακαλώ χρησιμοποιείτε αντισηπτικό  σε όλα τακοινόχρηστα σημεία: reception, 
εξωτερικές τουαλέτες, εστιατόριο. 
 
Please use antiseptic in all public places: reception,  outdoor toilets, restaurant, bar. 
 

 

 
Καθαρισμός δωματίου και αλλαγή ιματισμού μόνο κατόπιν αιτήματος πελάτη. 
 
Rooms are cleaned and clothing is changed only after client request. 
 

 

 
 
Τήρηση αποστάσεων (τουλάχιστον 1,5 μ.) σε κοινόχρηστους χώρους. 
  
Keep distances (at least 1.5 m) in public spaces. 

 



 

 

 
CORANAVIRUS  

2019-nCoV 
Contact Information 

             

 
0030 6976567137 

 

              

 
0030 2375061500 

 

              

 
 0030 23753 50000 

  
 

              

 
0030  23713 50100 

 

              

 
  0030 2310993059 

 

 
      

 
  0030 6976567137 

 

 

Φαρμακείο Μεταμόρφωσης 

Metamorfossi Pharmacy 

Κέντρο Υγείας Αγίου Νικολάου 

Saint Nikolas Health Center 

Γενικό Νοσοκομείο Χαλκιδικής  (Πολύγυρος) 

General Hospital of Halkidiki (Poligiros) 

Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ   

General Hospital of Τhessaloniki (AHEPA) 

Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 
(ΕΟΠΥΥ) 

Greek National Health Service Organisation 

Anastasios Kaitatzis 

Υπεύθυνος και συντονιστής για την διαχείριση 
ύποπτου κρούσματος:   Αναστάσιος Καϊτατζής 

Covid19 Manager and coordinator:  Anastasios 
Kaitatzis 



 

 

 
CORANAVIRUS  

2019-nCoV 
Serving protocols 

 

 Καθίστε σε ένα ελεύθερο και καθαρό τραπέζι. ΜΗΝ μετακινείτε τις καρέκλες και τα 
τραπέζια. ΜΕΓΙΣΤΟΣ αριθμός ατόμων ανά τραπέζι 6. 
 
Sit in a clean table. Please do not move tables or chairs. MAX number of persons 6. 

 

Πάρτε το νούμερο εξυπηρέτησής σας. 
 
Take a serving number. 
 

 

Περιμένετε να φωνάξουμε το νούμερό σας. 
 
Wait for us to call your number.  

 

Επισκεφτείτε τον μπουφέ, ενημερωθείτε για το μενού και περιμένετε να σας 
σερβίρουμε. 
 
 

Visit the buffet, select your menu and wait to be served. 

 

 
Χρησιμοποιείστε αντισηπτικό. 
 
Use antiseptic. 
 

 

Επαναλάβετε τα βήματα 2-5 όσες φορές επιθυμείτε. 
 
You can repeat steps 2- 5 as many times as you wish. 
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CORANAVIRUS  

2019-nCoV 
Restaurant protocols 

 

 Χρησιμοποιείστε το αντισηπτικό στην είσοδο του μπουφέ. 
 

Use the antiseptic before at your entrance to the buffet. 

 

Κρατήστε τις αποστάσεις, σύμφωνα με τη σήμανση. 
 
Keep distances, watch the signs at the floor. 
 

 
Το σερβίρισμα πραγματοποιείται μόνο από το προσωπικό εστίασης. Ο πελάτης δεν 
πρέπει να έρχεται σε επαφή με τα φαγητά και τα σκεύη του μπουφέ. 
 
Food serving is performed only by the restaurant personnel. Clients should not come 
in contact with food or buffet utilities. 

 

Επισκεφτείτε τον μπουφέ, ενημερωθείτε για το μενού και περιμένετε να σας 
σερβίρουμε. 
 
 

Visit the buffet, select your menu and wait to be served. 

 

 
Όποτε είναι εφικτό τα φαγητά προσφέρονται σε ατομικά σκεύη προς αποφυγή 
σερβιρίσματος. 
 
Whenever possible food is served in individual portions, to avoid service. 

 H χρήση κοινόχρηστων σκευών/ αντικειμένων (καφετιέρας, μηχανής χυμού, κτλ) 
γίνεται μόνο από το προσωπικό εστίασης. 
 
The use of communal devices (coffee, juice machines, etc) is performed only by 
restaurant personnel. 
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CORANAVIRUS  

2019-nCoV 
Safety standards & Hygiene 

protocols 

 

Βρέξτε τα χέρια σας με καθαρό νερό. 
Wash your hands with clean water 
 

 

Απλώστε το σαπούνι σε όλη την επιφάνεια των χεριών σας,  ανάμεσα στα δάχτυλά 
σας και κάτω από τα νύχια σας. 
Απλώστε το σαπούνι σε όλη την επιφάνεια των χεριών σας,  ανάμεσα στα δάχτυλά 
σας και κάτω από τα νύχια σας. 

 

Τρίψτε καλά τα χέρια σας με έμφαση στα σημεία που προαναφέραμε για 
τουλάχιστον 20 δευτερόλεπτα. 
Τρίψτε καλά τα χέρια σας με έμφαση στα σημεία που προαναφέραμε για 
τουλάχιστον 20 δευτερόλεπτα. 

 

 
Ξεπλύνετε τα χέρια σας καλά κάτω από καθαρό, τρεχούμενο νερό. 
Ξεπλύνετε τα χέρια σας καλά κάτω από καθαρό, τρεχούμενο νερό. 
 

 

 
Στεγνώστε τα χέρια σας χρησιμοποιώντας χειροπετσέτα μίας χρήσης . 
Στεγνώστε τα χέρια σας χρησιμοποιώντας χειροπετσέτα μίας χρήσης . 

 

 

 

 
Αποφύγετε να κλείσετε τη βρύση με τα καθαρά χέρια, χρησιμοποιήστε τη 
χειροπετσέτα. 
Αποφύγετε να κλείσετε τη βρύση με τα καθαρά χέρια, χρησιμοποιήστε τη 
χειροπετσέτα. 
 

 



 

 

 
CORANAVIRUS  

2019-nCoV 
Serving protocols 

 

 Οι ομπρέλες έχουν απόσταση 4 μέτρων, οι ξαπλώστρες 1.5 μέτρο 
 
Distance between umbrellas is 4 meters, between sunbeds 1.5 meter 

 Μέγιστος αριθμός ατόμων ανά ομπρέλα: 2 άτομα (μόνο για οικογένειες 2 ενήλικες 
+ 2 ανήλικα τέκνα) 
 
Μαximum number of persons per umbrella: 4 persons (only for families 2 adults+ 2 
kids) 
 

 

Απαγορεύεται η χρήση των σκαμπό παράπλευρα του μπαρ 
 
The use of the sits around the bar is forbidden  

 

Απαγορεύονται τα συνοδευτικά ποτών στην παραλία 
 
Treats with drinks are forbidden 

 

 
Χρησιμοποιείστε αντισηπτικό κατά την εξυπηρέτησή σας στο μπαρ 
 
Use antiseptic while being served at the bar 
 

 

Oι ξαπλώστρες απολυμαίνονται μετά την αναχώρηση των πελατών 
 
Sunbeds are sterilized after clients departure 
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